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งานวิจยัฉบบันีมี้วตัถปุระสงคเ์พื่อวิเคราะหค์  าศพัทภ์าษาจีนท่ีคงทนหลงัจากการจดักิจกรรมค่าย
ภาษาในการจ าระยะสัน้ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4-5 และเพื่อวิเคราะหค์วามคงทนระยะสัน้ในการ
จ าค าศัพท์ภาษาจีนของนักเรียนเพศชายและเพศหญิงระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 -5 ทั้งหมดจาก 3 
โรงเรยีนคือ โรงเรยีนบา้นแม่กา โรงเรยีนบา้นหว้ยเคียน โรงเรยีนอนบุาลเมืองพะเยาบา้นโทกหวาก จ านวน 
101 คน โดยใชแ้บบทดสอบค าศพัทก์่อนและหลงัเรียนกิจกรรมค่ายภาษาร่วมกบัแนวคิดทฤษฎีการเรียน
การสอนแบบโตต้อบ (Interactive Learning Approach) 

ผลการวิจยัพบว่า หลงัจากนกัเรียนเขา้รว่มกิจกรรมคา่ยภาษาในฐานภาษาจีนท่ีน าแนวคิดทฤษฎี
การเรียนการสอนแบบโตต้อบมาประยุกตก์ับกิจกรรมแลว้ ผลวิเคราะหข์องนกัเรียนในการจดจ าค าศพัท์
ระยะสัน้นัน้มีการพฒันาขึน้อย่างเห็นไดช้ดั โดยภาพรวมนกัเรยีนมีผลคะแนนหลงัการทดสอบเพิ่มขึน้ และ

                                                            
1 อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาภาษาจีน คณะศิลปศาสตร ์มหาวิทยาลยัพะเยา 
2 อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาภาษาจีน คณะศิลปศาสตร ์มหาวิทยาลยัพะเยา 
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ผลการวิเคราะหข์องเพศชายหลงัจากผ่านการทดสอบก่อนและหลงัรว่มกิจกรรมมีคะแนนเพิ่มขึน้มากกว่า
เพศหญิง 
ค าส าคัญ: ความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาจีน ทฤษฎีการเรยีนการสอนแบบโตต้อบ คา่ยภาษา 
 

Abstract 
This research aimed to analyze the percentage of short-term memory Chinese 

vocabulary retention of Prathom 4 to 6 students after an intensive language camp. The 
participants in this study are approximately 101 students selected by specific cluster sampling 
from Banmeaka School, Banhuaikien School, and Anuban Muang Phayao Banthokwak School. 
They are divided into 2 genders: male and female. Vocaburaly test is applied using Interactive 
learning approach in the analysis. 

The results revealed a positive effect of the Chinese language short-term retention 
percentage in all genders. The students have shown higher scores in the post-test comparing to 
the pre-test. In addition, the results indicated that gender affects language development in that 
males have shown advanced development while females have shown less improvement in 
vocabulary retention 

Keywords: A Short-term Retention of Chinese Vocabulary, Interactive Learning, The Language 
Camp 
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1.ทีม่าและความส าคัญของปัญหา 
ปัจจุบนัภาษาต่างประเทศมีความส าคญัในการเรียนการสอนทุกระดบัชัน้กระทรวงศึกษาธิการมี

นโยบายให้ผูเ้รียนตอ้งใชภ้าษาอังกฤษและภาษาต่างประเทศอ่ืนๆในการสื่อสารไดก้่อนจบการศึกษา 
(นวรตัน ์รามสตู และบลัลงักโ์รหิต เสถียร, 2558) นอกจากดา้นนโยบายภาษาต่างประเทศ ความสามารถ
ดา้นภาษายงัมีความส าคญัในแง่ของการต่อยอดความคิดและความรูไ้ปสู่ศาสตรใ์นแขนงอ่ืนๆมีงานวิจยั
พบวา่ ผูเ้รยีนท่ีไม่สามารถใชภ้าษาไทยไดด้ีจะเรยีนวิชาอ่ืนๆไม่ไดไ้ปดว้ย (เพ็ญนภา คลา้ยสิงหโ์ต ผณินทรา 
ธีรานนท ์ดารนิทร อินทบัทิม และพนูพงษ ์งามเกษม, 2560 ฯลฯ) 

การพัฒนาทักษะทางภาษาในชั้นเรียนท่ีส าคัญ ไดแ้ก่ การพูด การฟัง การอ่าน และการเขียน 
อยา่งไรก็ตาม Bolinger (1965) พบวา่ ผูเ้รยีนจะสามารถเขา้ใจภาษาใดๆก็ตามไดด้ี จะใชเ้วลาสว่นใหญ่ไป
กบัการท าความเขา้ใจค าศพัท ์เช่นเดียวกบัแนวคิดของ (Oxford, 1990) ท่ีกลา่วว่า ค าศพัทเ์ป็นสว่นส าคญั
ทั้งในภาษาแม่และภาษาต่างประเทศ เน่ืองจากมีจ านวนค าศัพท์มากท่ีผู้เรียนต้องท าความเข้าใจ
ความหมายของค าท่ีมีความแตกต่างกันและตอ้งใชใ้หถู้กความหมาย งานวิจัยจ านวนมากแสดงใหเ้ห็น
ความสมัพนัธข์องค าศพัทก์บัความสามารถในการพดูและการเขียน กลา่วคือ ถา้ผู้เรยีนรูค้  าศพัทม์ากจะพดู
และเขียนไดด้ี เช่น งานวิจยัของ (Read, 2000), (Gu, 2003), (Marion, 2008) และ (Laufer, 2010) กลา่ว
วา่ ถา้ผูเ้รยีนภาษาตา่งประเทศรูค้  าศพัทป์ระมาณ5,000ค า อตัราความถกูตอ้งในการอ่านมีถึงรอ้ยละ56 ถา้
รูค้  าศพัทป์ระมาณ 6,400ค า อตัราความถกูตอ้งในการอ่านมีถึงรอ้ยละ63 ถา้รูค้  าศพัทป์ระมาณ 9,000 ค า 
อตัราความถกูตอ้งในการอ่านมีถึงรอ้ยละ70 นกัวิจยัยงัพบดว้ยว่านอกจากค าศพัทจ์ะน าไปสู่ทกัษะการ
เรยีนรูภ้าษาดา้นอ่ืนๆ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รุง่รตัน ์ศรไีพร (2540) เช่นเดียวกบั Ghadessy (1998) ท่ี
กล่าวว่าค าศัพท์มีความส าคัญในฐานะพืน้ฐานของการเรียนภาษา และส าคัญยิ่งกว่าโครงสรา้งทาง
ไวยากรณ ์หากผูเ้รียนมีความรูเ้ก่ียวกบัค าศพัท ์ก็สามารถน าค าศพัทม์าสรา้งเป็นหน่วยท่ีใหญ่ขึน้ เช่น วลี 
ประโยค เรยีงความ แตห่ากไมเ่ขา้ใจค าศพัท ์ก็ไม่สามารถเขา้ใจหน่วยทางภาษาท่ีใหญ่กวา่ไดเ้ลย 

แมว้่าค าศพัทจ์ะมีความส าคญัดงัไดก้ล่าวขา้งตน้ แตผู่เ้รียนในปัจจบุนักลบัมีคลงัศพัทท่ี์ไม่มากนกั 
ทัง้นีเ้น่ืองจากการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนยงัเป็นแบบดัง้เดิม (ศภุราภรณ ์วงศช์ชัวาลย ,์ 2559) 
นกัวิจยักลุ่มหนึ่งจึงไดศ้กึษาวิธีการพฒันาการรูจ้  าค าศพัทผ์่านเครื่องมือ หรือ สื่อการเรยีนการสอนตา่งๆ ท่ี
ช่วยจงูใจใหเ้กิดการเรยีนรูค้  าศพัท ์เช่น เกมส ์(นชุร ีนามราช, 2554; Willoughby, 1993) บตัรค า หรอื แบบ
ฝึกตา่งๆ (ปัญจลกัษณ ์ถวาย, 2557; เหงียน ถิ หญืออี,๊ 2556) ผลการวิจยัพบวา่ทัง้ เกมส ์บตัรค า และแบบ
ฝึกตา่งๆ สามารถพฒันาค าศพัท ์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรูภ้าษาตา่งประเทศได ้

ผลการวิจยัท่ีผ่านมายงัพบดว้ยว่าในแง่ของความคงทนของการจ าค าศพัทก์ารใหผู้เ้รียนไดฝึ้กซ า้ๆ
เป็นระยะเวลาหลายสปัดาหจ์ะท าใหค้วามคงทนของการจ าค าศพัทมี์มากขึน้ (Tina, 2010) สนบัสนุน
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แนวคิดของ Nation (1990) ท่ีพบว่า การใหผู้เ้รยีนฝึกซ า้ 5-16 ครัง้ จะท าใหค้  าศพัทข์องผูเ้รยีนเพิ่มขึน้และ
คงทน 

จะเห็นไดว้่า งานวิจยัท่ีผ่านมาใชเ้ครื่องมือพฒันาค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีใหค้วามเพลิดเพลินแก่
ผูเ้รยีนสง่ผลใหเ้กิดพฒันาการทางค าศพัทท่ี์ดีขึน้ อยา่งไรก็ตาม กิจกรรมพฒันาค าศพัทจ์ากงานวิจยัท่ีกลา่ว
ข้างตน้เป็นเพียงกิจกรรมชนิดเดียว ยังมีการจัดกิจกรรมอีกชนิดหนึ่งท่ีเป็นการบูรณาการกิจกรรมท่ี
หลากหลายเขา้ดว้ยกันและสามารถท าใหเ้กิดทักษะทางภาษาท่ีเพิ่มพูนขึน้ คือ การท าค่ายภาษา เช่น 
งานวิจยัของ วรศิรา ยางกลาง (2556) อนวุตัิชยั เกียรติธรรม(2553) คา่ยภาษาเป็นกิจกรรมบรูณาการนอก
หอ้งเรียนท่ีสรา้งทั้งทักษะภาษา รวมถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียน และช่วยพัฒนาความคิด
สรา้งสรรคไ์ดเ้ป็นอยา่งดี (Garcia-Varcarcel (2007) งานวิจยั ผลการวิจยัท่ีใชค้า่ยภาษาท่ีผ่านมาสว่นมาก
เนน้การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หรอื เนน้การพฒันาการส่ือสารหรือ เนน้ทศันคติท่ีมีตอ่การจดัคา่ย
ภาษา เช่น งานวิจัยของ ศิริยา คนิวรานนท(์2541) อดิศา เบญจรตันานนท ์(2552) เป็นตน้ แต่ยังไม่มี
งานวิจยัท่ีกลา่วถึงการใชค้า่ยภาษาพฒันาค าศพัทภ์าษาตา่งประเทศของผูเ้รยีน 

ในภาษาจีนการเรยีนรูค้  าศพัท ์สว่นใหญ่นกัวิจยัใชแ้บบฝึกทกัษะภาษาจีนมาเป็นตวักระตุน้ในการ
เรียนรูแ้ละจดจ าค าศพัท์ ซึ่งผลการวิจัยพบว่าแบบฝึกทักษะดงักล่าวสามารถท าให้ประสิทธิภาพในการ
จดจ าค าศพัทภ์าษาจีนไดเ้พิ่มมากขึน้ (ธีรดา จิตรบ ารุง, 2553 ; นพาวรรณ ์ใจสขุ, 2556) นอกจากนัน้ ทาง
ผูว้ิจัยไดแ้ยกเพศชายและหญิงในการวิจัยการจดจ าค าศพัทใ์นครัง้นี ้มีงานวิจัยพบว่า เพศมีผลต่อการ
เรียนรูแ้ละจดจ าค าศพัท ์โดยงานวิจยัของ Markovic (2007) ไดข้อ้สรุปว่า ถึงแมปั้จจยัหลกัในการเรียนรู ้
ภาษาจะต้องดูสภาพแวดลอ้มของตัวผู้เรียนหลายๆอย่าง เช่น ลักษณะนิสัย การเข้าสังคม ช่วงอาย ุ
ครอบครวั เป็นตน้ แต่เพศก็เป็นอีกปัจจยัหนึ่งในการเรียนรูภ้าษาเช่นกนั โดยถา้เทียบอายใุนเพศหญิงและ
ชาย เพศหญิงจะเรียนรูภ้าษาไดเ้รว็กว่าเพศชาย นอกจากนัน้ในดา้นการสะกดค า การเขียน และการเรียน
ภาษา เพศหญิงจะพฒันาการท่ีเดน่กวา่เพศชาย 
 
2. วัตถุประสงคข์องงานวจิัย 

1. เพื่อวิเคราะหค์  าศพัทภ์าษาจีนท่ีคงทนหลงัจากการจดักิจกรรมคา่ยภาษาในการจ าระยะสัน้ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4-5 

2. เพื่อวิเคราะหค์วามคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาจีนของนกัเรยีนเพศชายและเพศหญิงระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 4-5 โดยใช้กิจกรรมค่ายภาษารวมกับแนวคิดทฤษฎีการเรียนการสอนแบบโตต้อบ 
(Interactive Learning Approach) 
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3. วธีิด าเนินการวิจัย 
วิธีขั้นตอนการเตรียมค่าย 
3.1 จดัท าแบบสอบถามความตอ้งการของโรงเรยีนระดบัประถมในการจดักิจกรรมคา่ยภาษา 
3.2 ส ารวจพืน้ท่ีในการจดักิจกรรมคา่ย เพื่อศกึษาความตอ้งการจ าเป็นในการจดัคา่ยและสรุปผล 
3.3 ศึกษารูปแบบในการจดัค่าย เนือ้หาค าศพัทท่ี์ตอ้งการใชใ้นการจดักิจกรรม เพื่อสรา้งรูปแบบ

การจดักิจกรรมค่ายท่ีเหมาะสมกับความตอ้งการของนกัเรียนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมค่ายภาษา รวมถึงจดัท า
เอกสารประกอบกิจกรรมค่ายภาษา ขอ้สอบก่อนและหลงัรว่มกิจกรรมค่าย รวมถึงสื่อการสอนและวสัดท่ีุ
ตอ้งการเตรยีมใชภ้ายในคา่ย 

3.4 ประชุมแจกแจงหนา้ท่ี และด าเนินการซักซอ้มกับวิทยากรใหเ้ขา้ใจกับทุกกิจกรรมร่วมกัน 
กระบวนการถ่ายทอดความรู ้การด าเนินกิจกรรมรว่มกบัการใชส้ื่อและวสัดอุปุกรณต์า่งๆ 

3.5 ลงพืน้ท่ีจดักิจกรรมก่อนวนัจดักิจกรรมจรงิเพื่อวางแผนด าเนินการจดัเตรยีมสถานท่ี 
3.6 วนัด าเนินกิจกรรมค่าย ก่อนการเริ่มกิจกรรมท าการเก็บขอ้มลูค าศพัทโ์ดยการท าแบบทดสอบ

ก่อนเรยีน ซึง่แบบทดสอบก่อนเรยีนเป็นค าศพัทท่ี์มาจากการสอบ YCT ระดบั 1 หรอื Youth Chinese Test 
เป็นการจดัสอบโดยส านกังานสง่เสรมิการเรยีนการสอนภาษาจีนนานาชาติ หรอืท่ีเรยีกว่า“ฮั่นป่ัน”中国国

家汉办 (Office of Chinese Language Council International) เป็นการสอบวดัระดบัภาษาจีนกลาง
ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาและมธัยมศกึษา ซึง่ผูส้อบตอ้งเป็นผูท่ี้ไม่ไดใ้ชภ้าษาจีนกลางเป็นภาษาแม ่
ซึง่ค  าศพัทใ์นเนือ้หาของการสอบวดัระดบัYCT นัน้ เป็นค าศพัทพ์ืน้ฐานท่ีผูเ้รยีนจ าเป็นตอ้งเรยีนรูไ้วเ้บือ้งตน้ 

ดงันัน้คณะผูว้ิจัยไดค้ดัเลือกใช้ค  าศพัทจ์ากแบบทดสอบของการสอบวดัระดบั YCT หรือ Youth 
Chinese Test มาเป็นเครื่องมือในการวิจยัในเพื่อทดสอบความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาจีนของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4-5 จากโรงเรยีนบา้นแม่กา โรงเรยีนบา้นหว้ยเคียน และโรงเรยีนอนบุาลเมือง
พะเยาบา้นโทกหวาก ทัง้หมด 73 คน ค าศพัทท่ี์ผูว้ิจยัคดัเลือกมาจากแบบทดสอบวดัระดบั YCT เป็น
ค าศพัทพ์ืน้ฐานส าหรบัผูท่ี้ไม่เคยมีพืน้ฐานภาษาจีนมาก่อน เหมาะส าหรบัในการน ามาสอนในกิจกรรมท่ีใช้
เวลานอ้ย ซึ่งค าศพัทด์งักล่าวท่ีใชมี้ทัง้หมด 31 ค า แบ่งตามหมวดหมู่ของค าไดจ้  านวน 4 หมวดหมู่ คือ 
ค านาม (Noun) ค  ากรยิา (Verb) ค  าคณุศพัท ์(Adjective) และตวัเลข (Numeral) ดงัตารางท่ี 1 ตอ่ไปนี ้
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ตารางที ่1 หมวดหมูค่  าศพัทใ์นการท ากิจกรรมคา่ย 
หมวดค านาม 
อักษรจนี 

 
พนิอนิ (Pin yin) 

 
ความหมาย 

家    

手  

口    

头    

耳    

羊 

猫 

兔 

狗 

鸟 

鱼 

鸡 

猴 

水 

米 

火 

月 

jiā    

shǒu  

kǒu    

tóu    

ěr   

yáng 

māo 

tù 

gǒu 

niǎo 

yú 

jī 

hóu 

shuǐ 

mǐ 

huǒ 

yuâ  

home 
hand 
mouth 
head 
ear 
sheep 
cat 
rabbit 
dog 
bird 
fish 
chicken 
monkey 
water 
rice 
fire 
month 

หมวดค ากริยา 
อักษรจนี 

 
พนิอนิ (Pin yin) 

 
ความหมาย 

吃 
喝 

chī 

hē 

to eat 
to drink 

หมวดค าคุณศัพทอั์กษรจนี  
พนิอนิ (Pin yin) 

 
ความหมาย 

大 
高 

dà 

gāo 

big 
tall 

หมวดตัวเลข  
อักษรจนี 

 
พนิอนิ (Pin yin) 

 
ความหมาย 

一 
二 
三 

yī 

âr 

sān 

one 
two 
three 
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四 
五 
六 
七 
八 
九 
十 

sì 

wǔ 

liù 

qī 

bā 

jiǔ 

shí 

four 
five 
six 
seven 
eight 
nine 
ten 

 (www.digmandarin.com, 2017, สื่อออนไลน)์ 
 
 หลงัจากการเก็บขอ้มลู Pre-Test ค  าศพัทเ์สรจ็สิน้ ในขัน้ตอนการแยกกิจกรรมย่อยแตล่ะสาขา ทาง
สาขาภาษาจีนไดมี้การแนะแนวและเตรียมพรอ้มกบันิสิตช่วยงาน เป็นเวลา 20 ชั่วโมง ซึ่งในกิจกรรมแยก
ย่อยประกอบดว้ย 3 กิจกรรมย่อย ซึ่งแต่ละกิจกรรมย่อยทางผูว้ิจัยไดน้  าทฤษฎีการเรียนการสอนแบบ
โตต้อบ (Interactive Learning Approach) ซึง่ทฤษฎีดงักลา่ว (Herbert, 1931) หรอื George Herbert นกั
สงัคมศาสตรแ์ละนกัจิตวิทยาชาวอเมริกนัเป็นผูร้ิเริ่มคิด แต่ผูร้ิเริ่มน าทฤษฎีดงักล่าวเขา้ไปใชใ้นหอ้งเรียน
เพื่อบรูณาการการเรยีนการสอนคือ (Blackledge, 1985) จดุเดน่ของทฤษฎีการเรยีนการสอนแบบโตต้อบ
คือการมีสว่นรว่ม เนน้การสื่อสาร และความกระตือรอืรน้จากทัง้ฝ่ายผูเ้รยีนและผูส้อน ดงันัน้ทฤษฎีดงักลา่ว
สามารถท าใหบ้รรยากาศภายในหอ้งเรียนมีชีวิตชีวามากขึน้ ผู้เรียนสามารถรบัรูแ้ละจดจ าค าศพัท์ไดม้าก
ขึน้ (Wu, 2009) 
 กิจกรรมย่อยสาขาภาษาจีนกิจกรรมแรกคือ การสอนค าศัพท ์โดยการน าทฤษฎีการสอนแบบ
โตต้อบระหวา่งผูส้อนและผูเ้รยีนทัง้หอ้ง เริม่ตน้ดว้ยการใชบ้ตัรค าศพัทท่ี์บรูณาการประยกุตเ์ป็นรูปภาพเพื่อ
ชกัน าความสนใจจากผูเ้รยีนใหส้นใจ วิธีการสอนในขัน้ตอนแรกเริม่ดว้ยการสอนอ่านออกเสียง จากนัน้อ่าน
ออกเสียง 

กิจกรรมย่อยล าดบัท่ีสองคือ การถามตอบ โดยการน าทฤษฎีการสอนแบบโตต้อบระหว่างผูส้อน
และผูเ้รียนตวัต่อตวั วิธีการคือการใชบ้ตัรค าศพัท ์ถามความหมายและค าอ่าน ในส่วนการเรียนการสอน
ขัน้ตอนนี ้เพื่อใหป้ระสิทธิภาพในการจดจ าค าศพัทข์องผูเ้รยีนเพิ่มมากขึน้  

กิจกรรมย่อยล าดบัสดุทา้ยคือ การจบักลุม่เล่นเกม โดยการสอนประเภทการโตต้อบระหว่างผูส้อน
และกลุม่ผูเ้รยีน วิธีการคือ แบ่งกลุม่ผูเ้รยีนกลุม่ละประมาณ 5-10 คน จบัเวลาในการจบัคู่บตัรค าศพัทแ์ละ
ความหมาย กลุม่ใดสามารถใชเ้วลาไดน้อ้ยท่ีสดุเป็นกลุม่ท่ีชนะและรบัรางวลั  

วิธีการเก็บและรวบรวมข้อมูล 
1. เก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนท ากิจกรรมจากกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนจากโรงเรียนบา้นแม่กา 

โรงเรียนบา้นหว้ยเคียน และโรงเรียนอนุบายเมืองพะเยาบา้นโทกหวาก จ านวน 101 คน 
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นกัเรยีนชายจ านวน 48 คน และนกัเรยีนหญิงจ านวน 53 คน โดยเก็บขอ้มลูจากแบบทดสอบ
ก่อนท ากิจกรรม pre-test ซึง่ใชเ้วลาประมาณ 20 นาที  

2. หลงัจากเก็บขอ้มลูในส่วนของ pre-test เรียบรอ้ยแลว้ ขัน้ตอนต่อไปคือขัน้ตอนการท า
กิจกรรมเรียนรูค้  าศพัท ์โดยการท ากิจกรรมจะด าเนินควบคู่ไปกบัการใชท้ฤษฎีการเรียนการ
สอนแบบโตต้อบ โดยในขัน้ตอนนีจ้ะใชเ้วลาประมาณ 2 ชั่วโมง 

3. หลงัจากการท ากิจกรรม ในขัน้ตอนการเก็บชอ้มูลส่วนสดุทา้ยคือ การท าแบบทดสอบหลงั
เรยีน post-test จากกลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรยีนจากโรงเรยีนบา้นแม่กา โรงเรยีนบา้นหว้ยเคียน 
และโรงเรียนอนบุายเมืองพะเยาบา้นโทกหวาก จ านวน 101 คน นกัเรยีนชายจ านวน 48 คน 
และนกัเรียนหญิงจ านวน 53 คน โดยเก็บขอ้มลูจากแบบทดสอบก่อนท ากิจกรรม post-test 
ซึง่ใชเ้วลาประมาณ 20 นาที ตวัอย่างแบบทดสอบ pre-test และ post-test ดงัในตวัอย่าง
รูปภาพตอ่ไปนี ้
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ภาพท่ี 1 ตวัอยา่งแบบทดสอบ Pre test  
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ภาพท่ี 2 ตวัอยา่งแบบทดสอบ Post test 

 
4. น าผลขอ้มลูจากการท่ีกลุม่ตวัอย่างท าแบบทดสอบ pre-test และ post-test มาวิเคราะหห์า

คา่เฉลี่ย และเปรียบเทียบผลการท าแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน จากนัน้สรุปวิเคราะหผ์ล
การท าวิจยั 
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วิธีวิเคราะหข้์อมูล 
เม่ือเก็บขอ้มูลตามขัน้ตอนท่ีก าหนดไว้เรียบรอ้ยแลว้ น าขอ้มูลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบการท า

แบบทดสอบก่อนและหลงักิจกรรม จากนัน้หาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบยมาตรฐานของผลสอบรวม และผบ
สอบแยกชายและหญิง ดงันี ้

 
ตารางที ่2 ตารางคะแนนของนกัเรยีน 

ล าดับที ่ ชือ่ Pre-test (10) Post-test (10) ส่วนต่าง (%) 

1. A 4 3 -1 
2. B 4 7 30 
3. C 3 10 70 
4. D 2 6 40 
5. E 3 9 60 
6. F 2 9 70 
7. G 3 6 30 
8. H 2 8 60 
9. I 4 5 10 
10. J 4 7 30 
11. K 5 6 10 
12. L 8 10 20 
13. M 2 9 30 
14. N 1 5 40 
15. O 3 9 60 
16. P 5 4 10 
17. Q 2 9 70 
18. R 3 5 20 
19. S 3 5 20 
20. T 4 8 40 
21. U 5 8 30 
22. V 3 6 30 
23. W 2 8 60 
24. X 3 8 50 
25. Y 4 7 30 
26. Z 2 8 60 
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27. AA 4 10 60 
28. BB 2 8 60 
29. CC 4 3 -1 
30. DD 2 8 60 
31. FF 3 3 00 
32. GG 2 6 80 
33. HH 4 8 40 
34. II 1 7 60 
35. JJ 2 2 0 
36. KK 2 5 30 
37. LL 3 7 40 
38. MM 1 4 30 
39. NN 3 8 50 
40. OO 2 4 20 
41. PP 4 10 60 
42. QQ 4 10 60 
43. RR 2 6 40 
44. SS 5 7 50 
45. TT 5 10 50 
46. UU 5 6 10 
47. VV 4 5 10 
48. WW 3 7 40 
49. XX 3 6 30 
50. YY 1 8 70 
51. ZZ 3 5 20 
52. AAA 5 5 0 
53. BBB 2 7 50 
54. CCC 4 4 0 
55. DDD 4 3 -1 
56. EEE 4 9 50 
57. FFF 4 7 30 
58. GGG 4 6 20 
59. HHH 1 5 40 
60. III 5 10 50 
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61. JJJ 3 4 10 
62. KKK 3 5 20 
63. LLL 6 4 -2 
64. MMM 6 10 40 
65. NNN 8 10 20 
66. OOO 3 7 40 
67. PPP 4 4 0 
68. QQQ 5 8 30 
69. RRR 3 10 70 
70. SSS 3 7 40 
71. TTT 3 5 20 
72. UUU 4 5 10 
73. VVV 2 3 10 
74. WWW 3 5 20 
75. XXX 3 8 50 
76. YYY 3 9 60 
77. ZZZ 6 9 30 
78. AAAA 4 6 20 
79. BBBB 4 5 10 
80. CCCC 2 9 70 
81. DDDD 6 7 10 
82. EEEE 3 4 10 
83. FFFF 5 3 -2 
84. GGG 3 10 70 
85. HHHH 2 7 50 
86. IIII 4 10 60 
87. JJJJ 4 5 10 
88. KKKK 4 8 40 
89. LLLL 3 5 20 
90. MMMM 3 5 20 
91. NNNN 3 2 -1 
92. OOOO 2 2 00 
93. PPPP 6 9 30 
94. QQQQ 4 3 70 
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95. RRRR 4 7 30 
96. SSSS 2 6 40 
97. TTTT 3 7 40 
98. UUUU 2 7 50 
99. VVVV 3 10 70 

100. WWWW 4 4 0 
101. XXXX 3 6 30 

x  
S.D. 

3.41 
1.37 

6.57 
2.23 

 

 
จากตารางท่ี 2 คือแสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลคะแนนก่อนและหลังการจัด

กิจกรรมของนกัเรียนกลุม่ตวัอย่างท่ีไดท้  าการทดสอบการจดจ าค าศพัทภ์าษาจีนในระยะสัน้ เพื่อใหง้่ายต่อ
การวิเคราะห ์คณะผูว้ิจยัไดน้  าผลวิเคราะหจ์ากตารางท่ี 2 น าเสนอในรูปแบบของแผนภมูิเพื่อเปรียบเทียบ
ผลการวิจยัในครัง้นี ้

 
4. ผลการวิจัย    
 คณะผูว้ิจยัไดท้  าการทดสอบการจ าค าศพัทภ์าษาจีนในระยะสัน้ของนกัเรยีนประถมศกึษาชัน้ปีท่ี4 
และชัน้ปีท่ี 5 โดยใชค้่ายภาษาในการท ากิจกรรมการเรียนรูค้  าศพัทภ์าษาจีน โดยการท าแบบทดสอบก่อน
ท ากิจกรรมการเรียนรู ้และหลงัท ากิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้แบบทดสอบฉบบัเดิม ไดน้  าเสนอขอ้มลูทั่วไป
และคา่เฉลี่ยก่อนและหลงัดงัตอ่ไปนี ้
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แผนภมูิท่ี 1 สรุปผลทดสอบความคงทนระยะสัน้ในการจ าค าศพัทภ์าษาจีนของนกัเรียนหญิงและชาย 

จากแผนภมูิท่ี 1 จะพบวา่การท าแบบทดสอบในการจ าค าศพัทภ์าษาจีนในระยะสัน้ของนกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษาชัน้ปีท่ี 4 และชัน้ปีท่ี 5 ทัง้ผูห้ญิงและผูช้าย ก่อนท ากิจกรรมการเรยีนรูค้ะแนนเตม็ 10 นกัเรยีน
สอบไดค้ะแนนค่าเฉลี่ย x  =3.41 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=1.37 และหลงัจากท่ีมีการเรียนรูจ้  า
ค าศพัทภ์าษาจีนในระยะสัน้ผ่านการท ากิจกรรมค่ายภาษา นกัเรียนไดท้ าแบบทดสอบอีกครัง้ ไดค้ะแนน
คา่เฉลี่ย x  =6.57 และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=2.23  จากผลสถิติขา้งตน้พบว่าผลคะแนนก่อนและ
หลงัการท ากิจกรรมของนกัเรยีนมีความแตกตา่งกนั หลงัท ากิจกรรมนกัเรยีนมีการตดต าค าศพัทืไดด้ีขึน้ 

 

แผนภมูิท่ี 2 สรุปผลทดสอบความคงทนระยะสัน้ในการจ าค าศพัทภ์าษาจีนของนกัเรียนชาย 
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จากแผนภมูิท่ี 2 จะพบว่าการท าแบบทดสอบในการจ าค าศพัทภ์าษาจีนในระยะสัน้ของนกัเรียน
ชาย ชัน้ประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 4 และชัน้ปีท่ี 5 ก่อนท ากิจกรรมการเรียนรูค้ะแนนเต็ม 10 นักเรียนสอบได้
คะแนนคา่เฉลี่ย x  =3.48 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=1.43 และหลงัจากท่ีมีการเรียนรูจ้  าค าศพัท์
ภาษาจีนในระยะสัน้ผ่านการท ากิจกรรมคา่ยภาษา นกัเรยีนไดท้ าแบบทดสอบอีกครัง้ ไดค้ะแนนคา่เฉลี่ย x  
=6.52 และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=2.35  

 

แผนภมูิท่ี 3 สรุปผลทดสอบความคงทนระยะสัน้ในการจ าค าศพัทภ์าษาจีนของนกัเรียนหญิง 

จากแผนภมูิท่ี 3 จะพบว่าการท าแบบทดสอบในการจ าค าศพัทภ์าษาจีนในระยะสัน้ของนกัเรียน
หญิง ชัน้ประถมศึกษาชัน้ปีท่ี 4 และชัน้ปีท่ี 5 ก่อนท ากิจกรรมการเรียนรูค้ะแนนเต็ม 10 นักเรียนสอบได้
คะแนนคา่เฉลี่ย x  =3.34 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=1.31 และหลงัจากท่ีมีการเรียนรูจ้  าค าศพัท์
ภาษาจีนในระยะสัน้ผ่านการท ากิจกรรมคา่ยภาษา นกัเรยีนไดท้ าแบบทดสอบอีกครัง้ ไดค้ะแนนคา่เฉลี่ย x  
=6.62 และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.=2.15 

ตารางที ่3 แสดงการเปรยีบเทียบ คา่เฉล่ีย x   และ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. ของคะแนนสอบนกัเรยีนท่ี
ท าแบบทดสอบทัง้ก่อนและหลงัการเรยีนรูก้ารจ าค าศพัทภ์าษาจีนในระยะสัน้ 

การทดสอบ Pre-test Post-test 

x  S.D. x  S.D. 

นกัเรียนชาย-หญิง 3.41 1.37 6.57 2.23 
นกัเรียนชาย 3.48 1.43 6.52 2.35 
นกัเรียนหญิง 3.34 1.31 6.62 2.15 

 จากตารางท่ี 3 พบวา่ การจ าค าศพัทภ์าษาจีนในระยะสัน้ของนกัเรยีนชายและนกัเรยีนหญิงในการ
ทดสอบก่อนและหลงัท ากิจกรรม มีค่าเฉลี่ย x  จาก 3.41   เพิ่มขึน้เป็น 6.75 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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S.D. จาก1.37  เพิ่มขึน้เป็น 2.23  ในส่วนของการจ าค าศพัทภ์าษาจีนในระยะสัน้ของนกัเรียนชายในการ
ทดสอบก่อนและหลงัท ากิจกรรม มีคา่เฉลี่ย x  จาก 3.48 เพิ่มขึน้เป็น 6.52 และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 
จาก 1.43   เพิ่มขึน้เป็น 2.35  และการจ าค าศพัทภ์าษาจีนในระยะสัน้ของนกัเรยีนหญิง ในการทดสอบก่อน
และหลงัท ากิจกรรม มีคา่เฉลี่ย x  จาก 3.34  เพิ่มขึน้เป็น 6.62 และ คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D.  จาก 1.31  
เพิ่มขึน้เป็น 2.15 จากผลสถิติในการวิเคราะห ์ถึงแมจ้ านวนนกัเรียนหญิงและนกัเรียนชายจะแตกต่างกนั 
แต่ผลวิเคราะหส์ถิติโดยรวม จากคา่เฉลี่ยผลคะแนนของนกัเรียนชายแสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรยีนชายสามารถ
จดจ าค าศพัทไ์ดด้ีกวา่นกัเรยีนหญิง 

5. อภปิรายผลการวจิัย 
 จากงานวิจัยนี ้พบว่า การใช้กิจกรรมค่ายภาษาเป็นตัววัดการจ าค าศัพท์ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี4-6 งานวิจยัพบว่านกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิในการจดจ าค าศพัทไ์ดดี้ขึน้ โดยคณะผูว้ิจยัไดน้  า
ทฤษฎีการเรียนการสอนแบบโตต้อบมาสอนร่วมกับกิจกรรม โดยผลการวิจัยดังกล่าวสอดคลอ้งกับ
ผลการวิจยัของ Wu Fen (2009) ท่ีน าทฤษฎีดงักล่าวเขา้ไปสอนรว่มกบัวิชาเรียนในหอ้งเรียนนกัเรียน
ประถมศกึษา ดว้ยจดุเดน่ของทฤษฎีดงักลา่วคือการมีสว่นรว่ม เนน้การสื่อสาร ของทัง้ผูส้อนและผูเ้รยีน จึง
ท าใหผ้ลการเรยีนและการจดจ าค าศพัทข์องนกัเรยีนมีประสทิธิภาพดีมากขึน้  

นอกจากนัน้ ผลการวิจยัยงัพบอีกว่า เพศยงัมีผลต่อการเรียนรูภ้าษาและการจดจ าค าศพัท ์โดย
ผลการวิจยันีย้งัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Markovic (2007) วา่ดว้ยเรื่องของเพศกบัการเรยีนรูภ้าษา ซึง่
เขาสรุปวา่ เพศหญิงสามารถเรยีนรูภ้าษาไดเ้รว็และดีกวา่เพศชาย แตท่ฤษฎีดงักลา่วยงัตอ้งอาศยัปัจจยัอ่ืน
ร่วมดว้ย โดยปัจจัยหลักในการเรียนรูภ้าษาจะตอ้งดูสภาพแวดลอ้มของตัวผู้เรียนหลายๆอย่าง เช่น 
ลกัษณะนิสยั การเขา้สงัคม ช่วงอายุ ครอบครวั เป็นตน้ แต่เพศก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งในการเรียนรูภ้าษา
เช่นกนั โดยถา้เทียบอายใุนเพศหญิงและชาย เพศหญิงจะเรียนรูภ้าษาไดเ้ร็วกว่าเพศชาย นอกจากนัน้ใน
ดา้นการสะกดค า การเขียน และการเรยีนภาษา เพศหญิงจะพฒันาการท่ีเดน่กวา่เพศชาย  

อย่างไรก็ตามภายใตข้อ้จ ากัดของเวลาในการด าเนินกิจกรรมค่ายภาษาในครัง้นี ้เป็นกิจกรรมท่ี
ด าเนินรว่มกนัของสาขาวิชาอ่ืนๆ 5 สาขา ไดแ้ก่ ภาษาองักฤษ ภาษาไทย ภาษาญ่ีปุ่ น ภาษาฝรั่งเศส และ
ภาษาจีน ซึ่งใชร้ะยะเวลาในการจัดกิจกรรมเพียงแค่ 1 วนั โดยกิจกรรมหลกัก าหนดใหน้กัเรียนเวียนท า
กิจกรรมแต่ละฐานเป็นเวลา 30 นาทีและวนจนครบทุกฐาน ซึ่งระยะเวลาตัง้แต่การท าแบบทดสอบก่อน
เรียนถึงการท าแบบทดสอบหลังเรียน ในช่วงเวลานีเ้ห็นไดว้่า นักเรียนยังมีช่วงเวลาอ่ืนๆท่ีสามารถถูก
รบกวนไดง้่าย เช่น ระยะเวลา การเรียนรูห้ลายๆภาษาพรอ้มกนั ซึ่งอาจเป็นสาเหตหุนึ่งท่ีท าใหน้กัเรียนลืม
ขอ้มลูท่ีเรียนรูไ้ปได ้ทัง้นีด้ว้ยการค านึงถึงขอ้จ ากดัของระยะเวลาในการเรียนรูค้  าศพัทซ์ึ่งสามารถลืมหรือ



วรรณสา หมดุใหม่ ศศธิร นรุติมนต์ 
วราภรณ์ ใจประนพ Wang Zhiguo 38 

 
 

วารสารวจนะ ปีที ่7  ฉบบัที ่1 (มกราคม – มถินุายน 2562) 
 
 

สูญหายไปไดทุ้กเวลา ตัวนักเรียนเองจ าเป็นตอ้งทบทวนค าศัพทอ์ย่างสม ่าเสมอ เพื่อท าให้การจดจ า
ค าศพัทใ์นระยะเวลาท่ีสัน้ท่ีไดเ้รยีนรูไ้ปนีส้ามารถเปลี่ยนเป็นการจดจ าในระยะยาวได ้
6. สรุปผลการวจิัย 

 ผลวิเคราะหเ์รื่องความคงทนในการจดจ าค าศพัทภ์าษาจีนจากกิจกรรมค่ายภาษาโดยใชท้ฤษฎี
การเรยีนการสอนแบบโตต้อบ สง่เสรมิใหน้กัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิในการจดจ าค าศพัทท่ี์ดีขึน้ และการน าทฤษฎี
การเรียนการสอนแบบโตต้อบมาประยกุตใ์ชใ้นค่ายยงัสามารถท าใหบ้รรยากาศในการท ากิจกรรมมีสีสนั 
และมีประสิทธิภาพในการเรยีนรูเ้พิ่มมากยิ่งขึน้อีกดว้ย 
 ผลสมัฤทธ์ิเรื่องความคงทนในการจ าค าศพัทภ์าษาจีนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี4-6 โดยใช้
กิจกรรมคา่ยภาษาตามทฤษฎีการเรยีนการสอนแบบโตต้อบ พบว่า นกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิดีขึน้ มีพฒันาการ
ดา้นการจดจ าค าศพัทเ์พิ่มมากขึน้จ านวน 88 คน หรอืรอ้ยละ 87.13 นกัเรยีนไดค้ะแนนเท่าเดิมมีจ านวน 7 
คน หรอืรอ้ยละ 6.93 สว่นนกัเรยีนท่ีมีพฒันาการลดลงมีจ านวน 6 คน หรอืรอ้ยละ 5.94 
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